
Regeln & Tanzkategorie: 

ÖM 2019 Reglement laut IDO siehe www.ido-dance.com 

 

Regeln & Tanzkategorie: 

DAC Cup 2019  

An dieser Tanzmeisterschaft (Anmeldeschluss siehe Punkt 08) dürfen sich alle messen, die Freude am Tanzen haben und ihr Können auch anderen 
zeigen möchten. Damit sich die Profis nicht mit dem Newcomer messen müssen, werden vor dem Start des Turniers Übersichtsrunden getanzt. Sollte 
sich herausstellen, dass jemand schlechter vorgetanzt hat, als er es in Wirklichkeit kann, wird er disqualifiziert. Denn Fairness ist unser A und 0. 

Doch was bedeutet Newcomer, Fortgeschritten etc.? 

� Newcomer: Alle, die noch kein Turnier bestritten haben und erst seit wenigen Monaten tanzen. 

� Fortgeschritten: Alle die schon mehr als 1 Jahr tanzen und/oder schon Turniere jeglicher Art bestritten haben. 

� Könner/Profi: Es kann sein, dass jemand ein absolutes Talent ist oder schon 30 Jahren tanzt. Damit es FAIR bleibt, wird in einer Übersichtsrunde 

entschieden, wer in welcher Kategorie tanzt. 

Je nach Anmeldungen wird es Newcomer und Könner geben 

Tanz-Kategorie (bei 2 und mehr Paaren bleibt die Kategorie eigenständig) 

Salsa, Bachata, Salsa Jack and Jill, Discofox Jack and Jill, Discofox , Bachata Jack and Jill, Danceshow, Jitterbug, HipHop, Pole Dance. 

1. Tanzrichtung/Info/Musik/Musiklänge/Tempo: 



AR TIKEL TANZK ATEGORIE 
DAS 
WICHTIGSTE 

WER BRINGT D IE 
MUSIK 

LÄNGE DER 
PERFORMANCE /  
TEMPO 1.  BIS  EV.  
2 .  RUNDE 

LÄNGE DER 
PERFORMANCE /  
TEMPO F INAL-
RUNDE 

01 Salsa  3er oder 4er (mit Tab) Schritt Veranstalter 90 Sekunden 90 - 120 Sekunden, 
Könner bis 135s 

02 Bachata 1,2,3 und Tab Veranstalter 90 Sekunden 90 - 120 Sekunden, 
Könner bis 135s 

03 Salsa Jack and Jill Den Schritt, den die Frau tanzt Veranstalter 60 Sekunden, je 2 
Partnerwechsel 

90 Sekunden, je 2 
Partnerwechsel 

04 Discofox Jack and Jill Den Schritt, den die Frau tanzt Veranstalter 60 Sekunden, je 2 
Partnerwechsel 

90 Sekunden, je 2 
Partnerwechsel 

05 Bachata Jack and Jill 1,2,3 und Tab Veranstalter 60 Sekunden, je 2 
Partnerwechsel 

90 Sekunden, je 2 
Partnerwechsel 

06 Discofox  Entweder den Tab- oder Rück-Platz 
Schritt 

Veranstalter 90 Sekunden 90 - 120 Sekunden, 
Könner bis 135s 

07 Show, Solo egal, was für Schritte Teilnehmer 
 

90 - 140 Sekunden 

08 Show, Duo egal, was für Schritte Teilnehmer 
 

120 - 150 Sekunden 



 
 

2. Hebefiguren (Lifts) und Shines/Pasitos 
Hebefiguren (gilt für alle Kategorien) und Shines/Pasitos (gilt für Paar- und Ruedatänzer) sind gestattet, dürfen aber nicht mehr als ca. 25% der 
Choreographie ausmachen! Außer im Rock’n’Roll, dort darf ununterbrochen akrobatische Einlagen gezeigt werden 

3. Rundenbesetzung Paartänze: 
In den Vorrunden und in der Zwischenrunde tanzen, je nach Anzahl max. 8 Paare gleichzeitig auf der Tanzfläche. Im Finale tanzen bei den Profis alle 
Paare einzeln auf der Tanzfläche. 

4. Konkurrenzieren 
Jeder Teilnehmer darf in der gleichen Kategorie nur einmal tanzen. 

 

 

 

09 Show Gruppe egal, was für Schritte Teilnehmer 
 

180 - 210 Sekunden 

10 Jitterbug Entweder den Kick, Teile davon oder 
nur flache Schritte 

Veranstalter 90 Sekunden 90 - 135 Sekunden 

11 Pole Fitness/Solo Akrobatic Teilnehmer 
 

180-210 Sekunden 

12 Pole Fitness/Duo Akrobatic Teilnehmer 
 

210-240 Sekunden 

13 Pole Fitness/Gruppe Akrobatic Teilnehmer 
 

Max. 600 Sekunden 



 

 

5. Allgemeine Info 
Die Wertungsrichter achten auf folgende Bewertungskriterien: 

1. Technik: Takt 

2. Choreo: lässige, abwechslungsreiche Figuren, Stellungen von Tänzern im Gesamtbild, Akzentuierung zum Lied, Anfang-, Mittel- und Schlussteil 

3. Personality: Kleiderwahl, Ausstrahlung, Make-Up, Schuhe, Mitreißend, Auf- und Abgang. 

Wer am meisten Punkte hat gewinnt. Bei gleichstand zählt PERSONALITY, dann CHOREO und zuletzt Technik.  

Während des Paartanzes darf der Tanzstil nicht geändert werden! 

Die Tanzfläche ist 8 x 8 Meter. 

 

6. Wertungsbüro 

� Karin Lang (Tanzschule Karin Lang) 

 

7. Veranstalter  

� Christian Hirsler (Tanzsportclub SKG-Salzburg) 

 

 

 



 

8. Anmelde- und Übermittlungsschluss 

1. Der Anmeldeschluss ist am 03.02.2019 um 00:00 Uhr beendet 

2. !!!!Ab 03.02.2019 doppeltes Startgeld!!! 

3. Übermittlung der Musik per CD (bitte CD beschriften Name/Kategorie und Liednummer), USB-Stick 

4. Musik fixfertig geschnitten, nummeriert beim DJ abgeben. 

1. Bei einer Absage nach dem 08.02.2019 werden für die Unkosten wie Planung, Pokal-, Medaillen-. und Diplombestellungen 30,00 Euro pro Person 

verlangt. 

Einzelne Kategorien werden bei zu wenig Anmeldungen zusammengenommen! 

Fotos und Videos können auf unserer Homepage sowie auf Facebook und anderen Jugendfreien Social Medienflächen veröffentlicht werden. 

 

9. Hinweis zu DSGVO: Während des Turniers am 23.02.2019 werden Foto - und Videoaufzeichnungen gemacht. 

   Durch meine Teilnahme (Teilnahme: meiner Gäste und Freunde des jeweiligen Tänzers) an der Veranstaltung erkläre ich mich damit einverstanden,  

   dass Aufzeichnungen und Bilder von mir ohne Anspruch auf Vergütung gemacht, ausgestrahlt, verbreitet insbesondere in Medien genutzt und 

   auch auf individuellen Abruf unabhängig von der Art des Empfängergerätes öffentlich und wahrnehmbar gemacht werden können. Mitumfasst sind auch  

   eventuell entgeltliche Nutzungen der Produktion in aller Art, Form und Medien.  

 

 


